Profesni zZivotopis

Osobni udaje

Jméno a pfijmeni
Datum a misto narozeni
Adresa

Telefon

Email

Pracovni zkuSenosti
2014 — dosud

2007 — dosud

2004 — dosud
2002 - 2011
1997 — dosud
1995 — 1999
1995 — 1997
1991 - 2007

1990 - 1993

Dr. Lenka Turkova

10. 4. 1967, Ostrava

Rejviz 67, 79376 Zlaté Hory
+420 739 036 165
dr.lenka.turkova@gmail.com

RECOVIA psychologické centrum Jesenik s.r.o.,
klinicky psycholog, psychoterapeut, jednatel spolecnosti
Centrum psychologickych sluzeb s.r.o0.,

klinicky psycholog, psychoterapeut, jednatel spole¢nosti
0. S. Tulip, statutarni zastupce

Rodinna poradna Jesenik, psycholog

0. s. Zahrada, zastupce vedouciho, terapeut, psycholog
Pedagogicko — psychologicka poradna Jesenik, psycholog
0. s. Slunicko, statutarni zastupce, psycholog

Centrum duSevniho zdravi Jesenik,
klinicky psycholog, psychoterapeut

FF UP interni postgradualni stadium
vedouci studentskych interakénich skupin

Vzdélani a dalsi specializace

2010 — dosud

2004

2002

2001
2001
1998
1997
1993
1989 — 1991
1985 — 1989

Komplexni terapeuticky vycvik v pfistupu zaméteném na fesSeni
(710 hodin)

Vycvik v integrované supervizi akreditovany Evropskou asociaci
pro supervizi, CIS (Cesky institut pro supervizi)

Vycvik STORM — rehabilitace psychoz. Principles and
Methodology of Psycho-Social Rehabilitation. Lektor D. der
Hollander, (125 hodin)

vycvik EEG- biofeedback, lektor PhDr. J. Tyl

Postgradualni psychoterapeuticky vycvik v KBT

Funkéni specializace v oboru systematicka psychoterapie
Funkéni specializace v oboru klinicka psychologie /atestace/
IPIPAP, Vycvik v rodinné a manzelské psychoterapii (240 h)
FF UP Olomouc - doktorandské studium, zakonéeno titulem Dr.
FF UP Olomouc - jednooborova psychologie



DalSi absolvované kurzy a vycviky

2010 Seminafr ,,Moznosti spoluprace s ,,nespolupracujicimi klienty* —
piistup zaméfeny na feSeni - lektor: Harry Korman, (16 hodin)

1999 Kurz kreativni a expresivni vychovy a arteterapie (50 hodin)

1999 Kurz — EEG Biofeedback /PhDr. Jifi Tyl/

1998 Kurz nedirektivni terapie hrou (30 h), lektor: PhDr. V.Rezkova

1994 Vyukovy program Imaginativni metody v psychoterapii a
poradenstvi, (21 h), lektor PhDr. S. Moravek

1992 Vycevik v metodé ROR, lektor PhDr. S. Moravek

1991 Kurz hypnozy Ia II: lektor: Prof. Stanislav Kratochvil, Ceska

psychiatrickd spole¢nost, sekce pro hypndézu a Psychiatricka
lécebna Kroméfiz

Clenstvi v odbornych spole¢nostech

AKP (Asociace klinickych psychologit)
CMPS (Ceskomoravska psychologicka spole¢nost)
CIS (Cesky institut pro supervizi)

Pravidelna ucast na odbornych konferencich- aktivni ti¢asti

DalSi schopnosti a dovednosti

Lektorska ¢innost Dlouholeté zkuSenosti s lektorskou ¢innosti, S vedenim odbornych
kurzt (napt. Kvalifikaéni kurz pro pracovniky v socialnich
sluzbach /400hodin lektorské prace/ a dalsich kurzt
akreditovanych MPSV /napt. Kurz sebepoznavani — prace se
zdroji v pomahajicich profesich, Kurz Individualni planovani,
Kurz prevence vyhoteni, Kurz Psychotickd onemocnéni apod. ,
CEPAC - lektor kvurzﬁ , lektorska ¢innost v ramci projektu
PHARE, NROS, Skoly manaZzerského rozvoje.)

Supervize Supervizor Dlouhodobého vycviku v integrativni psychoterapii,
dlouholeta zkuSenost s vedenim supervizi a kurzi.

Manazerské schopnosti  Dlouhodoba zkuSenost s odbornym vedenim neziskové
organizace. Dlouholeté zkusenosti s praci v tymech. Staz
v Camphill Community ve Velké Britanii. Ugast na projektech
v koordinaci s holandskymi partnery — zkusenosti se spolupraci
s holandskymi odborniky, prezentace regionalni spoluprace na
konferenci v Holandsku.

Dalsi schopnosti Zkusenosti v oblasti arteterapie (skupinova i individualni)
Cesky jazyk, Anglicky jazyk mirn& pokrocily
Autorska tvorba keramiky.
RP skupiny B



